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Garten im Klimawandel
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Gartenplanerin Julia Wolf spiirt, wie sich unser Klima verdndert -
sowohl auf dem eigenen Biohof im Burgenland als auch in der Wildnis
vor der Haustiir. Ein Gesprdch iiber die Antworten der Natur,
iiber einfache Kreislidufe und die Erde unter den Fingerndigeln
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Klimaforscher sehen in der Erderwdrmung den Grund fiir ex-
treme Wetterereignisse rund um den Globus, und lingst sind diese
Katastrophen nicht mehr nur abstrakte Meldungen in den Nach-
richten. Die neuesien Analysen der Umweltorganisation German-
watch zeigen, dass Deutschiand in den letzten 20 Jahren mit
mehr Hitzewellen zurechtkommen musste als wenige andere Liin-
der. Die dsterreichische Landschaftsgirtnerin Julia Wolf schmiss
2015 ihren Biirojob in der Landschaftsgestaltung und betreibt
seither einen Biohof in Worterberg im Burgenland. Dort baut sie,
gemeinsam mit ihrem Mann und zwei Angestellten, aus selbst
gezogenem Saatgut Gemilse- und Kriuterrarititen an und plant
naturnahe Girten. Hier erklirt sie, mit welchen Mafinahmen
man den neuen Herausforderungen am besten begegnet.

Frau Wolf, wo und wie nehmen Sie die Klimaverdnderung in
Ihrem eigenen Garten wahr?

Typisch sind die langen Trockenperioden, gefolgl von extremen Regen-
fallen. Der dire Boden im Garten kann so viel Nasse auf einmal
gar nicht aufnehmen. Dazu kommen Stirme, wir haben seit ein paar
lahren im Frihjahr wochenweise nur Wind. Auch das frocknet den
Boden sehr aus. Auberdem kénnen Bienen bei Sturm nicht fliegen,
die Bestaubung der B&ume funktioniert nicht mehr so gut.

Auch Hagel nimmt zu. Wo hat Sie der Klimawandel persinlich
bis jetzt am meisten getroffen?

lch erinnere mich an ein Unwetter mit Hagelkémern groB wie Eiswiirfel
an einem Sommernachmittag im Juli 2016. Da fiel ,rockener Hagel”
vom Himmel, ohne Regen, quasi aus dem Nichts. Der Garten war
vorher bildschén — und danach flach. Die Zucchini nur nach Matsch,
die Rinden der Obstbéume aufgeplatzt. Zwei Wochen hat die ganze
Familie nur zurickgeschnitten. Ich selbst war fagelang gar nicht im
Gairten, weil mir das so nahe ging.

Das klingt hart.

War es auch. Bis meine Tante hereinkam und sagte: ,Julia, schau doch,
die ersten Zucchini blihen schon wiederl” Es tat so gut zu sehen, wie
schnell sich die Natur erholt. Wir hatien dann noch ein super Gartenjahr.

Wie kénnen wir mit der Verinderung umgehen? .
Wir brauchen viel mehr Vertrauen und Hoffnung in die Natur. Sie richtet
es schon. Die meisten Gérten sind heute Gbergepflegt. Wir glauben,
wir miissen Unkraut jdten, standig méhen, Llaub wegréumen. Dabei
kommt die Natur ganz gut ohne den Menschen zurecht.

Also Wildwiese statt Rasen?

Vom englischen Rasen werden wir uns durch den Klimawandel sowieso
verabschieden missen. Er braucht zu viel Wasser, Pflege und synthe-
fische Dingemitiel. Ersetzen Sie thn durch Kiduterrasen und bunte Blumen-
wiesen, die sind viel genligsamer. Und auch gesiinder: So férdern
Sie Nitzlinge wie Insekien und Vigel - und haben dadurch weniger
Schadlinge in den Béumen, egal ob Apfelwickler oder Blatilduse.

Wir sollen die Natur einfach machen lassen?

Kunterbunte Vielfalt ist wichtig. Und vieles auszuprobieren. Die industri-
elle Landwirtschaft zeigt uns, wohin Monokultur fihrt. Wir leben hier
auf dem land, doch die meisten Fléchen sind komplett durchgeputzr.
Das ist kein Lebensraum. Da wird geackert, mit schwerem Geréit gefah-
ren, mit Pestiziden behandelt. Fiir viele lebewesen bleibt als Rickzugs-
bereich nur noch unser Hausgarten. Also laden Sie sie einl Egal wie
klein die Gérten sind, auch wenn es nur ein Topf auf der Terrasse ist,
mit Basilikum, Thymian oder Rosmarin. Wenn Krduter blihen, haben
Sie den Insekten schon viel Gutes getan.

Aber viele Girten sind bereits fertig angelegt.

Ja, mit Rasen, grofen Trittplatien, Pool, einem Boum. Wenn iberhauot,
denn der macht ja Dreck! Aber sogar diese Gérten kann man mit einfo-
chen Mitteln wieder der Natur &ffnen, sie zum Besseren transformieren.
Aut jeder noch so minimalistischen Grundstruktur hat man mit ein paar
bunten Krautern, Blumen- und Gemiisebeeten innerhalb kirzester Zait
eine kleine blihende Oase geschaffen, die vor Leben vibrier:.
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Wie riisten sich die Pflanzen selbst?

Zum einen wandern mediterrane Pflanzen zu uns ein. Vor 15 Jahren
wuchsen hier keine Feigen, Kaki und Granatépfel. Heute haben sie
sich bewdhri. Andere werden zuriickgedréngt in Gebiete mit mehr
Niederschlag. AuBerdem merke ich, zum Beispiel am Brokkoli, dass
sich unser Bio-Saatgut leicht veréindert. Die Hochleistungssamen aus
dem Gartencenter dagegen blihen und reifen immer zum gleichen
Zeitpunkt. In der Natur hat aber nicht jede Pflanze das gleiche Erbgut.
Und genau diese genetische Vielfalt ist unsere Chance. Die Natur
hat die Méglichkeit, sich an neve Situationen anzupassen. Wichtig ist,
dass wir ihr die Chance geben, sich in Ruhe zu entwickeln.

Und den Pflanzen dabei ein miglichst gutes Umfeld schenkt.
Wasser ist unsere wichfigste Ressource. Regenwasser in Tonnan zu
sammeln ist schon mal ein guter Anfang. Ein Trick gegen die anhaltende
Trockenheit ist auch, den Garlen hiigelig zu gestalten, damit das -
kostbare Wasser nicht einfach versickert, sondern gespeichert wird.
In den Mulden sammelt sich der Morgentau, die Feuchtigkeit bleibt
langer verfigbar. In die Senken kénnten Sie Pflanzen setzen, die es
feuchter mégen, oder ein Biotop anlegen fir Erdkréten, Ringelnattern
und Eidechsen. Repfilien sind Nitzlinge, sie fressen Schnecken! Auf
die Higelbeete kénnien Sie eine Vogelschutzhecke pflanzen, die
den Wing stoppt und so den Garten gut vor Austrocknung schitzt —
und nebenbei viele Vagel anlockt.

Was ist mit zarten Gemiisen wie Mangold und Salat?

Froher hief es, ein Gemiisegarten brauche volle Sonne. Bei Sommern
mit Uber 40 Grad ist zum Beispiel fir Kohlgemiise ein halbschattiger
Platz am Haus giinstiger, sonst verglihen die Blatter. Tomaten dagegen
sind Sonnznanbeter, die wollen es heib und trocken. Dafiir wurzeln

sie sehr tief und holen sich das Wasser aus den untersten Schichten.

Apropos, in den Vortrigen, die sie zum Klimawandel halten,
geht es viel um Humusaufbau.

Ein wichtiges Thema. Wir miissen jetzt besonders gut auf unsere Baden
achten. Die Erde sallie schén krimelig sein, dann kann sie Feuchtigkeit
besser speichern. Wer Kiichenabfélle und Rasenschnitt kempostiert, filttert
damit auch die wichtigen Bodenlebewesen. Gehéckselier Strauch-
schniit sollte die Baden bedecken, dann ist es ist kiihler und die Frde
kann bei Wind nicht so stark custrocknen.

Glauben Sie, dass die Pandemie das Klimabewusstsein der
Menschen verdndert hat?

Durch den Llockdown im Mérz 2020 ist der Garten mehr in den Fokus
gerickt. Das ist eine Chance! Besinnen wir uns auf unsere Wurzeln.
Viele finden besser Ruhe, wenn sie rausgehen, statt vor dem Femseher
zu vergammeln. Sie erleben den Frihling plétzlich bewusst, viellsicht zum
ersten Mal im Erwachsenenleben. Die Sonne auf der Haut zu fihlen,
sich draufien kérperlich anstrengen — ich liebe es! Wenn man ein
loch grébt, spiirt man sich so gut. Ich finde den Dreck unter den Finger
néigeln immens wichtig, wir brauchen das!

Weil wir immer noch ein Teil der Natur sind.

Definitiv. Deshalb liegen mir auch essbare Bliten am Herzen. Nicht nur,
weil sie schén aussehen, sondemn weil es eine alie Tradition ist: Wir
essen Bliten seit 2000 Johren. Uberhaupt: Essbares sammeln, zubereiten,
selbst zu kochen und zusammen zu essen. Das ist Seelenbalsam.

Und den kénnen wir gerade gut gebrauchen ...

Wir siehen vor elner groBen Herauslorderung. Ich glaube, das ist inzwischen
allen klar. Wir sollien auch mehr ber den Klimawandel und seine
Folgen reden. Mur dieses Jammern mag ich nicht. Ich méchie lieber die
Begeisterung schiren, einfach zu beginnen — und andere anfixen. Wichtig
ist, Uberhaupt etwas zu tun. Um noch einmal auf den Rasen zuriickzu-
kemmen: Fiir den Anfang kann es schon reichen, einmal weniger zu méhen
und Léwenzahn und Ganseblimchen siehen zu lassen. Es geht darum,
kleine Kompromisse einzugehen. Dann ist schon eine Menge passiert.

In pandemiefreien Zeiten bietet Julia Wolf Fihrungen an, richtet
regelmé&fig Workshops aus und halt Vorirége. Infos: biohofwolf.at







